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Rundherum gut betreut
in der Geburtshilfe im MARIEN

~2
G°( GEBURTSHILFE

im MARIEN

(v.l.n.r.): Jeanette Kuckartz (Teamleiterin KreiBBsaal), Benjamin Michael Koch (Regionalgeschéftsftihrer), das Ehepaar Patrick
und Claire Sojka und Anja Salmassi (Bereichsleitende Hebamme)

Die Geburtshilfe im MARIEN hat Zu-
wachs bekommen: Der herkémmliche
KreiBsaal (mit drei Geburtsraumen und
Facharztstandard) ist um den soge-
nannten HebammenkreiB3saal erweitert
worden. , Beim HebammenkreiBsaal
handelt es sich um ein von Hebam-
men geleitetes Betreuungskonzept

im klinischen Setting”, erlautert Anja
Salmassi (Bereichsleitende Hebamme
und Leiterin des Hebammenzentrums
im MARIEN). Kurz gesagt: Das Ge-
burtshaus innerhalb der Geburts-
klinik. , Der neue HebammenkreiB3saal
bietet die ganze Palette von moglichst
naturlich bis medizinisch sicher an”, so
die leitende Hebamme.

Das Konzept, das 2003 erstmalig

in Deutschland umgesetzt wurde,
orientiert sich an den international
etablierten , Midwife-led-units” (MLU)

und wird nun auch im MARIEN umge-
setzt. Das Land NRW unterstitzt das
Vorhaben mit einer Férdersumme von
350.000 Euro.

In unmittelbarer Néhe zum bisherigen
KreiBsaalbereich sind neue und auBer-
gewohnliche Geburtsrdume entstan-
den, die ein einzigartiges Wohlftihlam-
biente kreieren und mit viel Liebe zum
Detail entwickelt wurden. Die wunder-
schdnen Raumlichkeiten verfigen zu-
satzlich Uber eigene Entspannungs- und
Geburtswannen und eine gemeinsame
Pantrykiiche.

. Wir freuen uns Uber die Erweiterung
unserer Geburtsklinik um den Heb-
ammenkreiBsaal”, unterstreicht auch
Chefarzt Dr. med. Clemens Stock.
.Bei uns ist jede Frau in den besten
Handen und wird sowohl von unseren

Arztinnen und Arzten als auch von den
Hebammen hervorragend betreut. Jede
Frau ist einzigartig und bekommt bei
uns ihr individuell gewtnschtes Ge-
burtserlebnis, ganz naturlich und gleich-
zeitig vollkommen sicher”, verspricht
Dr. Stock. , Mit der Vertrautheit, Gebor-
genheit und Intimitat einer Hausgeburt,
aber mit der Sicherheit einer hoch-
qualifizierten Medizin im Hintergrund.
Dieses Angebot rundet unsere moderne
familienorientierte Geburtshilfe ab und
unterstreicht den Weg zu einer még-
lichst sanften Geburt.”

Schauen Sie vorbei auf unserer

neuen Homepage der Geburtshilfe:

marienhospital.de/
geburt

Unser Chefarzt Dr. med. Clemens Stock

erklart das Gesamtkonzept der Frauenklinik

.Das MARIEN kooperiert sehr eng mit der Geburtsabteilung und Kinderklinik
des Bethlehem-Gesundheitszentrums Stolberg, unserem Alexianer-Partnerhaus
in der StadtRegion Aachen. Werdende Eltern, Mitter und ihre Kinder sind in
beiden Hausern in den besten Handen: Kompetent, individuell und medizinisch
vollkommen sicher! Zusammen mit den werdenden Eltern wird vor dem Hin-
tergrund der individuellen Rahmenbedingungen entschieden, wie das Baby zur
Welt kommt. Der hebammengeleitete Krei3saal stellt dabei eine Erganzung und
keinen Ersatz fur die bisherige klinische Geburtshilfe dar. Diese bleibt weiterhin
vollumfanglich in der bekannten und bewahrten Form mit allen Angeboten von
Geburtsplanung Uber Entbindung bis zur postpartalen Betreuung bestehen.

Die Geburt im hebammengeleiteten KreiBsaal ist ausschlieBlich fur Schwangere
maoglich, die weder aus ihrer medizinischen Vorgeschichte, aus der aktuellen
Schwangerschaft oder aus dem Geburtsverlauf heraus irgendwelche Auffallig-
keiten bzw. Risikofaktoren vorweisen (low risk). "
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Mountainbikerin Tanja Platz ist
nach einem Sturz querschnitts-

gelahmt

Operation im MARIEN soll ihr zu neuer Mobilitat verhelfen

Tanja Platz bei ihrer Ankunft im MARIEN zusammen mit ihrer Mutter Nina Malkus,
ihrem Lebenspartner Lukas Treu, der kleinen Schwester und der Filmcrew mit

Maria Harff und Carsten Jost

Den 24. Juni 2017 wird Tanja Platz
niemals vergessen. Mit 15 Jahren hat
die heute 21-Jahrige einen schweren
Sturz bei einem Mountainbike-Rennen.
Sie stUrzt Uber eine Bodenwelle, schlagt
trotz Helm hart mit dem Hinterkopf auf.
Als die Sanitdter kommen, konnte ich
meine Beine nicht mehr richtig spiren”,
erzahlt Tanja. , Ich wusste, dass da was
kaputt war, aber habe mir zunachst
keine groBen Gedanken gemacht.” Im
Krankenhaus kommt dann die bittere
Gewissheit: Tanja ist vom 4. und 5.
Brustwirbel abwarts querschnitts-
gelahmt. Wie geht man mit dieser
Diagnose um, wie lebt man weiter

als junger, sportlicher Mensch? Wie
bewaltigt man den Alltag? Sechs Jahre
spater treffen wir im MARIEN eine junge,

selbstbewusste Frau. , Naturlich hasse
ich es, im Rollstuhl zu sitzen, aber ich
bin froh, dass dieser Tag im Juni 2017
geschehen ist. Ich habe danach so
unendlich viel Gber mich und das Leben
gelernt, und ich bin viel reifer gewor-
den”, erzahlt uns Tanja bei ihrer Ankunft
in Burtscheid. Die Engelskirchenerin ist
Patientin von PD Dr. med. Michael
Hanns-Joachim Becker (Leitender Arzt
der Sektion ,,Plastische Chirurgie” im
MARIEN und niedergelassener Arzt in
der Pauwelsklinik). Dr. Becker ist Fach-
arzt fur Plastische und Wiederher-
stellende Chirurgie sowie Handchi-
rurgie und ist als hochspezialisierter
Operateur auf die Funktionswiederher-
stellung von Nerven spezialisiert. Am

5. Juli 2023 ist Tanja von Dr. Becker in

einem sehr komplexen Eingriff operiert
worden. Der Arzt hat ihr gewissenerma-
Ben , Nervenverlangerungen” gelegt,
um den Nervenbahnen in den geldhm-
ten Beinen die groBtmaogliche Chance
flr eine Regeneration zu geben. ,,Ob

es funktioniert hat, werden wir erst in
einigen Monaten sehen. Aber alles ist
auf einem guten Weg und wir sind sehr
zufrieden”, berichtet Dr. Becker opti-
mistisch. Und auch Tanja ist begeistert:
,Das ist der Hammer! Meine Beine sind
schon sehr aktiv geworden, ich spdre,
wo ich angefasst werde und ich fuhle
ein starkes Kribbeln, was ich vorher nicht
hatte. Ich wusste von Anfang an, dass es
gut wird! Mein Vertrauen in Dr. Becker
und sein Team ist unerschutterlich”,
unterstreicht die junge Frau.

Seit zwei Jahren wird Tanja Platz von
einer Filmproduktionsfirma beglei-
tet. Die Produzentin Maria Harff und
Kameramann Carsten Jost waren bei
der OP dabei und erzahlen die Geschich-
te in einer Dokumentation im TV. Der
Ausstrahlungstermin wird rechtzeitig
bekannt gegeben.

Wir wiinschen Dir, liebe Tanja, dass Du
Dich schnell erholst und freuen uns,
wenn wir Dich in einigen Monaten
wiedersehen!

PD Dr. med. Michael Hanns-Joachim Becker
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100.000 Views flir neues
Recruitung-Video der Zentralen
Notfallaufnahme

Y

Setow mel rein! ()
T totait sich, Vengprochen!

Das Team der Notfallaufnahme im
MARIEN sucht Verstarkung — und das
auf sehr humorvolle Weise. Mit dem
neuen Recruiting-Video erzielt das
Team bei Social Media und YouTube
sensationelle Klickraten. Zwei Wochen
nach der Veroffentlichung haben
schon mehr als 100.000 Menschen

den originellen Film gesehen.

Vielen Dank an den Drehbuch-Autor,
Regisseur und Kameramann Johannes
Settili und die ganze ,Film-Crew"” der
ZNA - insbesondere den Co-Autor
und Koordinator Chris Peters aus dem
Team MARIEN.

DEIN MARIEN. DEIN JOB.
dein-marien.de
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Grol3er Gesundheitstag
im MARIEN

Tolle Aktionen fiir Mitarbeitende

Beim groBen Gesundheitstag am

12. September 2023 im MARIEN hat
sich alles um die Gesundheit unserer
Kolleginnen und Kollegen gedreht.
Sechs Stunden Aktion, Kreation,
Information, Pravention, Motivation,
Entspannung & Relaxen, Kulinarisches
und vieles mehr...

Ob Massage, Wirbelsdulenscreening,
Biofeedbackmessung, E-Bikefahren,
Lunchbox-Aktionsstand, mentale
Gesundheit und guter Schlaf, Grup-
pen-Workouts, Physiotherapie oder
Zumba: Far jede*n standen tolle und
gesundheitsférdernde Angebote auf
dem Programm.

Vielen Dank an das Institut fiir Be-
triebliche Gesundheitsférderung -
BGF und die AOK, die uns an diesem
Tag unterstttzt haben und naturlich
an unsere Teams der Physiotherapie,
des ZGF und des Leev Marie.
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Das MARIEN ist Hauptsponsor
des Aachener Hockey-Clubs

Saisonauftakt in der 2. Bundesliga

Aachen spielt sportlich gesehen wieder
ganz oben mit! Der Aachener Hockey-
Club ist mit seiner 1. Herren Mannschaft
in die 2. Bundesliga der Feldhockey
Saison 23/24 aufgestiegen. Herzlichen
Gluckwunsch! Am Sonntag, 17. Septem-
ber stand das erste Auswarts-Spiel gegen
den Klipper THC Hamburg auf dem
Programm.

Nach 33 Jahren dirfen wir endlich
wieder Bundesligaluft schnuppern und
freuen uns riesig, gegen namhafte Clubs
aus Dusseldorf, Koln, Neuss, Hannover
und Hamburg anzutreten”, jubelt der
Vorstand des AHC. , Wir mochten als
Verein wachsen und den Aufwind in die
nachsten Jahre mitnehmen.”

Das MARIEN ist als Hauptsponsor
und Trikot-Ausstatter mit von der Partie und Ubernimmt die arztliche Betreuung des Kaders. Unsere Leiterin der Zentralen
Notfallaufnahme Dr. med. Simone Gehrke ist die Mannschaftséarztin und begleitet alle Heimspiele des Hockey-Clubs.

Kampf gegen den Brustkrebs

14. Patientinnenforum steht unter dem Motto ,,Leben in Bewegung*

Das jéhrliche Patientinnenforum Brust-
krebs von Dr. med. Mahmoud Danaei
(Leiter des BrustCentrums am MARIEN)
und dem Forderverein der Katholischen
Stiftung Marienhospital Aachen ist seit 14
Jahren ein regelrechter Publikumsmagnet.
Aber kein Wunder: Das Team hatte am 9.
September wieder ein informatives Pro-
gramm mit namhaften Expert*innen auf
die Beine gestellt: Eine Ausstellung, das
Format , Meet the Doctor”, Musikein-
lagen und ausreichend Zeit fir personli-
chen Austausch bei Kaffee und Kuchen
rundeten den besonderen Tag ab. Ganz
herzlichen Dank an den Forderverein fir
das groBartige Sponsoring und an das
Team des BrustCentrums fur die hervorra-
gende Organisation!

marienhospital.de/brustcentrum
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Unsere nachsten Veranstaltungen

Knie- und Hiiftgelenksersatz

Was tun, wenn ich ein neues Gelenk benétige
oder ein Wechsel meiner Knie- oder Hiiftprothese
notwendig ist?

Donnerstag, 19.10.2023 um 17:00 Uhr

Veranstaltungsort: LEEV MARIE
(Restaurant im Haupteingang des Marienhospitals Aachen)

GrolRer Gefal3tag am MARIEN

« Venentests

« Ultraschalluntersuchungen
der Bauchschlagader und Halsschlagader

- Krampfader-Abklarung

« Prasentation der ambulanten und stationdren
Behandlungsméglichkeiten von vendsen und
arteriellen Erkrankungen

Samstag, 28. Oktober 2023 von 10:00 — 13:00 Uhr

Veranstaltungsort: GefaBBzentrum Aachen am MARIEN
Viehhofstr. 43, 52066 Aachen-Burtscheid

Info-Abend Schwangerschaft
und Geburt

Wir begriiBen Euch immer dienstags (auBBer feiertags)
um 18:00 Uhr zu unseren wochentlichen Infoabenden
»Schwangerschaft und Geburt” im MARIEN.

Referent:

Dr. med. Thomas Quandel
(Chefarzt der Klinik far
Orthopaédie, Unfallchirurgie
und Sportmedizin)

Ansprechpartner:

Dr. med. Klaus-Thilo

von Trotha

(Chefarzt der Klinik far
GefaBchirurgie am MARIEN)
Prof. Dr. med. Jochen
Grommes

(Chefarzt der Klinik ftr
GefaBchirurgie am MARIEN)
Jens David Puschmann
(Arztlicher Leiter
GefaBzentrum Aachen

am MARIEN)

Dr. med. J6rg Scheffer
(Stv. Arztlicher Leiter
GefaBzentrum Aachen

am MARIEN)

Ansprechpartnerin:

Anja Salmassi
(Leitende Hebamme)

&

Alle Veranstaltungen sind kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

-G GEBURTSHILFE

im MARIEN
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Redaktion: Mareike Feilen
(Unternehmenskommunikation)
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Fax: 0241/6006-3109
mareike.feilen@marienhospital.de

www.marienhospital.de
www.facebook.com/
marienhospital.aachen
www.instagram.com/marienhospital



