MARIENHOSPITAL AACHEN

KATHOLISCHE (STIFTUNG

AMBULANTER HOSPIZDIENST

Wir sind fiir Sie da: Am Lebensende nicht alleine sein!




WIR SIND FUR SIE DA:
AM LEBENSENDE NICHT ALLEINE SEIN!

Wir bieten eine Begleitung in der Sterbephase durch geschulte ehrenamtliche Mitarbeitende.
Zudem erhalten Angehdrige Beratung, Unterstiitzung und Entlastung.

Die Art der Begleitung ist vielfaltig und richtet sich nach den individuellen Bediirfnissen,
aber auch nach den personlichen Moglichkeiten der Ehrenamtlichen.

Die Begleitung kann z. B. Ausdruck finden

- in gemeinsamen Gesprachen

- im (Vor-)Singen vertrauter Lieder/im Vorlesen
- im Gebet

- in der Bertihrung

- im Da-Sein

Der zeitliche Rahmen der Begleitung erfolgt in Absprache mit den Angehorigen und
richtet sich nach den Ressourcen der Begleitenden.

Der Hospizdienst berat Sie und lhre Angehorigen zu Fragen in der letzten Lebensphase.
Hierbei geht es darum, tber die Wiinsche, aber auch ber bestehende Angste im Hinblick auf

das eigene Sterben ins Gesprach zu kommen, entsprechende Maglichkeiten aufzuzeigen.

Das Angebot wird von der Krankenkasse Ubernommen (nach §39a Abs. 2 SGB V).
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